Ateliers sportifs Des aventures qui

ont un avant-gout d’olympiades

A Uinvitation du
Comité départemental
olympique et sportif,
une cinquantaine

de collégiens ont eu
P'occasion, hier au parc
de la Douce a Belfort,
de s’initier a des sports
rarement pratiqués

en milieu scolaire.

Pour sa seconde édition des
Aventures des lions, le Comité
départemental olympique et
sportif (CDOS) de Belfort a mis
en place hier au parc de la Douce
cinq ateliers sportifs encadrés par
les professionnels et les bénévo-
les des différents clubs impliqués
dans cette opération. Un quizz
avec des questions portant, bien
évidemment, sur le sport com-
plétait ces épreuves. Cette initiati-
ve visant a faire découvrir des
activités sportives inhabituelles
était destinée exclusivement aux
collégiens du département. Le
college Signoret etle college Sain-
te-Marie de Belfort, le college Co-
lucci de Rougemont-le-Chateau
‘et le college Saint-Exupéry de

Le tir a la sarbacane nécessite une grande concentration, surto

de la Douce.

Les collégiens ont eu 'opportunité de pratiquer le canoé ur I’étang
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Beaucourt ont répondu a cette
invitation, ce qui a permis aux
organisateurs de former une
douzaine d’équipes de quatre
joueurs.

Deux nouveautés
Accueillis sur le site par Vincent
Reblaub et Sandrine Josi, perma-

nents du CD de Belfort, les jeu-
nes ont été invités A visiter les

"stands ot les attendaient des mo-

niteurs sportifs. Deux nouveau-
tés cette année pour cette demi-
journée d'aventures, le golf et le

biathlon sarbacane/trottine-her-
be. Latelier golf était animé par
Yves Beurrier, secrétaire général
de'ASPTT, et Paul Venturi, prési-
dent de la section golf de cette
association. Ces derniers avaient
mis en place pour l'occasion un
practice avec des tapis permettant
aux joueurs de s'initier a la prati-
gue des putters et des clubs avant

e tenter de réaliser un trou a 50
metres en trois essais. Pour bon
nombre de jeunes, le golf a été
une véritabfe' découverte. Yves
Beurrier en a profité pour leur
expliquer que ce sport se démo-

_cratisait de plus en plus et,

quaujourd’hui, pour une centai-

- ne d'euros par an, il était possible

de pratiquer le golf sur quasi-
ment tous les terrains francs-
comtois. Latelier biathlon était
une autre initiative du CDOS qui
a voulu profiter des gradins de la
Douce de maniére ludique avec
des trottine-herbe tou: en faisant
alterner l'effort physique avec la
concentration nécessaire au tir a
la sarbacane. Latelier de canog a,
comme 2 I'habitude, connu un
trés beau succeés et les jeunes
étaient enchantés de faire un
gymkhana sur I'étang durant cet
aprés-midi estival. Les ateliers de
tir 2 larc et de trial VTT, plus
traditionnels, avaient déja leur
public et bon nombre de prati-
quants réguliers parmi les jeunes
visiteurs. Vincent Reblaub s'est:
déclaré particulierement satisfait
de cette seconde Aventures des
lions qui dans cet environne-
ment du parc de la Douce et sous
ce soleil estival est de bon augure
pour les Olympiades de la Douce
qui auront lieu du 8 au 12 juillet
et qui seront, cette fois, ouvertes a

tous les visiteurs de tous ages.
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aprés une épreuve de trottine-herbe.

I.olf constituait une vraie découverte pour bon nombre de

collégiens ayant participé aux Aventures des lions.




